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Уважаемые спортивные судьи, тренеры, спортсмены! 

 

Представляем вашему вниманию следующую актуальную информацию: 

 

 Возрастная категория «12 – 14 лет». Спортивные дисциплины: «Смешанные пары», 

«Трио», «Группа-5», «Танцевальная гимнастика» 

     Элементы акробатики:  

 Можно выполнять элементы акробатики только (А-1 до А-4). 

 А-5 запрещено, за исключением сотрудничества (Collaboration). 

 Если в сотрудничестве присутствует А-5 (сальто), партнёр (партнёры) должны оказывать 

поддержку при приземлении с элемента. 

 

 Возрастная категория «9 – 11 лет». Спортивные дисциплины: «Смешанные пары», «Трио», 

«Группа-5», «Танцевальная гимнастика» 

     Элементы акробатики:  

 Можно выполнять элементы акробатики только (А-1 до А-2). 

 А-3, А-4, А-5 запрещены, за исключением сотрудничества (Collaboration). 

 Если в сотрудничестве присутствуют элементы акробатики, партнёр (партнёры) должны 

оказывать поддержку при приземлении с элемента. 

 

   Возрастная категория «12 – 14 лет». Спортивная дисциплина: «Танцевальная гимнастика» 

  Добавлена сбавка Арбитра: выполнение запрещённых акробатических  

  элементов -0,5 (каждый раз). 

 

 

   Возрастная категория «15 – 17 лет» 

     Обязательные элементы для юниоров:  

 Элемент стоимостью 0,8 можно выполнять максимально 1 раз во всей программе 

(необязательно); 

 Минимум 1 и максимум 2 элемента стоимостью 0,7 во всей программе. 

 Четыре, пять или шесть элементов могут быть стоимостью 0,6 и ниже. 

     

   Требование «максимум 4 элемента на полу» удалено. 
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Группы «B» и» C»: элементы с поворотом 

 

Чтобы быть распознанным как элементы с поворотом (-ми), поворот 

должен быть завершен минимум на 3/4 от полного поворота, иначе 

элемент будет понижен до следующей более низкой оценки. 

 

В связи с вышеизложенным следует: 

 

   Возрастная категория «12 – 14 лет» 

      

Обязательный Элемент «2/1 TURN» 

(поворот на 720 градусов): 

- Если спортсмен выполняет 1 ½ поворот или меньше, будет дана стоимость как для 

элемента «1/1 TURN» (поворот на 360 градусов). В этом случае Обязательный 

Элемент не будет засчитан (отсутствие обязательного элемента – сбавка 0,5). 

- Если спортсмен выполняет 1 ¾ поворот, будет дана стоимость как для элемента «2/1 

TURN» (поворот на 720 градусов). В этом случае Обязательный элемент будет 

засчитан. 

 

   Обязательный Элемент «1/1 TUCK JUMP» 

   (прыжок в группировке на 360       градусов): 

- Если спортсмен выполняет прыжок с поворотом на 180 градусов или меньше, будет 

дана стоимость как для элемента «TUCK JUMP» (прыжок в группировке). В этом 

случае Обязательный Элемент не будет засчитан (отсутствие обязательного элемента 

– сбавка 0,5). 

- Если спортсмен выполняет прыжок в группировке с поворотом на 270 градусов, 

будет дана стоимость как для элемента «1/1 TUCK JUMP» (прыжок в группировке на 

360 градусов). В этом случае Обязательный элемент будет засчитан. 
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