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Уважаемые коллеги! 

 Согласно FIG Apparatus norms part I-III (технические требования 
Международной федерации гимнастики часть I-III) степ-платформы должны 
соответствовать следующим характеристикам (см рисунок): 

office@aerobic-gymnastics.ru 
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 Все официальные соревнования на территории Российской Федерации 
должны проводиться с использованием соответствующих требованиям степ-
платформ. 

 На чемпионате России по спортивной аэробике, который пройдет в 
период с 20 марта по 23 марта 2024 года в городе Екатеринбурге согласно 
ЕКП Минспорта России, степ-платформы, соответствующие требованиям 
вида спорта «спортивная аэробика», будут предоставлены организаторами. 

  
 С Уважением,  

Главный тренер спортивной сборной команды России, 
  
 Первый вице-президент ВФСА, ЗТР, ЗМС 

                                        В.Б. Оскнер 


