


  государственной аккредитации Министерства спорта Республики 

Татарстан от 2.02.2021г. по виду спорта «спортивная аэробика», код 

0820001411Я), далее РОО «ФСА РТ». Непосредственное проведение 

возлагается на оргкомитет РОО «ФСА РТ», директором соревнований 

является Псардия Лейла Николаевна (тел. 8-987-297-97-62, Leylafit@mail.ru). 

Программа соревнований 

     Соревнования по спортивной аэробике проводятся по правилам ФИЖ 

(2022-2024г.г.). Допускаются спортсмены в следующих возрастных группах: 

-Дети 6-8 лет (2014-2016 г.р.)  

-Младшие юноши 9-11 лет (2011-2013 г.р.) 

 

В номинациях: 

-индивидуальные выступления (ИЖ); 

-индивидуальные выступления (ИМ); 

-смешанная пара (СП); 

-трио (ТР) в любом составе; 

-группы (ГР) 5 спортсменов в любом составе; 

-танцевальная гимнастика (ТГ) (6-8 спортсменов в любом составе); 

-гимнастическая платформа (ГП) (6-8 спортсменов в любом составе). 

-  Фестивальные соревнования по танцевальной гимнастике от 10 человек до 

20 человек в команде в возрастах 6-8 лет и 9-11 лет. 

Соревнования в номинациях ИЖ и ИМ (6-8 и 9-11 лет)  будут проходить 

по году рождения спортсмена, в онлайн регистрации присутствует 

разделение по году рождения. 

6-8 лет: 

(2014-2016 г.р.) -отдельно награждение в каждом возрасте 

9-11 лет: 

(2011-2013 г.р.)-отдельно награждение в каждом возрасте 
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     К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, прошедшие 

предварительную подготовку и имеющие допуск врача, паспорт или 

свидетельство о рождении.   

     К участию в соревнованиях допускаются спортсмены Республики 

Татарстан и иных субъектов Российской Федерации. 

4. Порядок и сроки подачи заявок 

Заявки, содержащие информацию о составе команд и судей подаются  

путем онлайн регистрации на сайте www.aerobicreg.com до 30 апреля 2022 

включительно.  

       Окончательная заявка в   1   экземпляре   предоставляется  12 мая 2022 с 

16:00 до 20:00 часов в мандатную комиссию по допуску представителями 

команд по адресу: спортивный комплекс «Биектау» (Высокая Гора) ул. 

Центральная 11а, Высокая Гора, Республика Татарстан. 

 Заявка должна быть подписана руководителем спортивной 

организации по принадлежности спортсменов, региональной федерацией, 

Министерством спорта субъекта Российской Федерации, спортивным врачом 

и заверенная печатями. 

 К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

-паспорт гражданина Российской Федерации,  

-зачетная классификационная книжка; 

-полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

-полис обязательного медицинского страхования; 

- согласие на обработку персональных данных. 

 Судьи представляют: 

- удостоверение судьи, книжку спортивного судьи с указанием категории и 

уровня аттестации на текущий цикл соревнований (для спортивных судей); 

- ксерокопию паспорта гражданина Российской Федерации с пропиской, 

ИНН и пенсионное страховке свидетельства (ПСС); 

 

 

http://www.aerobicreg.com/


5. Награждение 

     Победители и призеры соревнований награждаются дипломами и 

медалями соответствующих степеней.  

6.Финансовые условия 

     Расходы по организации и проведению соревнований осуществляет 

РОО «Федерация спортивной аэробики Республики Татарстан». 

 

7. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

     За обеспечение безопасности участников и зрителей ответственность  

несут организаторы соревнований и руководитель спортивного сооружения. 

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих  

требованиям соответствующих нормативных и правовых актов, 

действующих на территории Российской Федерации, и обеспечивающих 

безопасность участников и зрителей, а также при условии наличия актов 

готовности спортивного сооружения к проведению соревнования, 

утверждаемых в установленном порядке.  

Проезд спортсменов до места проведения соревнования 

осуществляется только лицензионным автотранспортом согласно 

Постановлению Правительства Российской Федерации №1177 от 17.12.2013 

г. «Об утверждении Правил перевозки группы детей автобусами». 

         Директор соревнований обязан в соответствии с Рекомендациями по 

обеспечению безопасности и профилактики травматизма при занятиях 

физической культурой и спортом (Приложение 1 к Приказу  Комитета 

Российской Федерации по физической культуре от 01.04.1993 г. №44): 

- проверить состояние и готовность места проведения соревнований, 

инвентарь и оборудование, помещение для секретариата, судей, убедиться в 

наличии акта о пригодности сооружения для проведения спортивно-

зрелищных мероприятий, подписать Акт о готовности спортсооружения к 

проведению данного соревнования; 

- начинать соревнования только при наличии  дежурного врача или 

дежурной бригады мед.работников; 

- допускать судей к работе только после прохождения инструктажей по 

ТБ, пожарной безопасности у Собственника (пользователя) объекта спорта с 



обязательной фиксацией о прохождении инструктажей в соответствующих 

журналах. В случае, если соревнования проводятся на улице главный судья 

проводит инструктаж по ТБ самостоятельно с обязательным заполнением 

ведомости по проведению инструктажа по ТБ; 

Проведение соревнований разрешается в спортсооружениях, принятых 

в эксплуатацию госкомиссиями и при условии наличия актов технического 

обследования. 

Собственники объектов спорта обеспечивают общественный порядок и 

общественную безопасность (обязательно система видеонаблюдения и 

технического оборудования в соответствие с правилами безопасности при 

проведении официальных спортивных соревнований для организации 

пропускного и внутри объектового  режима). 

 Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при 

наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал), который представляется в комиссию по допуску участников на 

каждого участника спортивных соревнований. Страхование участников 

спортивных соревнований может производиться как за счет бюджетных 

средств муниципальных образований РТ, так и внебюджетных средств, в 

соответствии с законодательством Российской Федерации.  

 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 

с приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 09.08.2010 г. № 613Н «Об утверждении порядка 

оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и 

спортивных мероприятий».  

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив 

каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или 

врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии 

подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью 

допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на 

осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который 

включает лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна 

медицинская справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по 

лечебной физкультуре или врачом по спортивной медицине и заверенная 

печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным 

требованиям).  



Медицинский допуск участников к спортивным соревнованиям 

осуществляется не ранее чем за один месяц до участия в спортивных 

соревнованиях.  

В соответствии с правилами обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований (утв. Постановлением 

Правительства РФ от 13 апреля 2014 г. №353) организатор  соревнований 

обязан: уведомить  соответствующий территориальный орган Министерства 

внутренних дел Российской Федерации на районном уровне о месте, дате и 

сроке проведения соревнований в порядке, установленном Федеральным 

законом "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" (в срок 

до тридцати календарных дней до дня начала проведения таких 

соревнований и незамедлительно сообщают об изменении указанной 

информации); организовать взаимодействие с органами государственной 

власти Российской Федерации, органами государственной власти субъектов 

Российской Федерации и органами местного самоуправления в решении 

вопросов обеспечения общественного порядка и общественной безопасности 

при проведении соревнований. 

Соревнования будут проводиться на профессиональном гимнастическом 

помосте. 

 

Данное положение является вызовом на соревнования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


